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La Fédération des Pyrénées-

Orientales pourla Péche etla Protection

du Milieu Aquatique est reconnue pour ses

actions en faveur de la protection et la gestion

des milieux ainsi que pour ses interventions dans

Iéducation a lenvironnement et l'initiation péche
aupres des plus jeunes.

Il est important de soutenir cette dynamique portée par

une petite équipe. Voila pourquoi jen appelle aux pécheurs

qui souhaitent apporter une aide, réguliére ou ponctuelle, afin
qu’ils deviennent acteurs de notre loisir.

Merci a tous ceux qui feront le choix d’accompagner la péche.

\\\ Bonne lecture et bonne péche

René PATAU
Le Président

Gestion J

K «Des poissons desouches sauvages pour lesriviéres et lacs des Pyérénées-Orientales»
Au

sein du Centre piscicole de Sahorre, la ponte des truites estun moment particuliérement |
attendu et délicat. En novembre pour les truites fario, en mars-avril pour les truites arc-en-
ciel Bouillouses, le rituel est réglé comme une horloge.

Apres le sexage et le contrdle de maturité des poissons, ces derniers sont placés dans des
bassins de stockages spécifiques. Une fois les poissons arrivés a maturité, ils vont tour a tour
étre vidés de leurs gametes. Tout d'abord ce sont les femelles préalablement endormies, qui
apres séchage expulseront les premiers ovocytes. Pour se faire, les pisciculteurs devront vider les femelles une a une,
par pression abdominale. Cest une étape tres délicate, car les ovocytes ne doivent pas étre mouillés. Aprés quune
cinquantaine de femelles aient été manipulées, cest au tour des males. Les mémes étapes sont réalisées. La laitance est
directement déversée sur les 400 000 ovocytes prélevés, puis lensemble est noyé dans un mélange deau et d’activateur
de fécondation. Apres un ringage, les oeufs répartis dans des seaux d’incubation sont traversés de bas en haut par un
circuit deau fraiche bien oxygéné et placés dans un piece obscure. Apres I'incubation d'une durée de 6 a 8 semaines les
oeufs sont déployés sur des clayettes. Les alevins éclosent a 6 semaines, munis d’'une vésicule vitéline qui forme une
réserve alimentaire. Elle permet a I'alevin de continuer a se développer sans devoir chercher sa nourriture et dépenser
de Iénergie. Apres la résorption de la vésicule les alevins commencent a nager a mi-eau en quéte de nourriture. Ces
alevins grandissent dans la pisciculture avant de pouvoir regagner les rivieres.

Le Centre Piscicole de Sahorre a la particularité délever des poissons de souches
dorigine sauvages. Les alevins de souche locale ont été prélevés dans deux riviéres
du département il y a quelques années, la haute vallée de la Caranga pour les truites
fario et l'aval de la Grave pour les truites Bouillouses. Cette démarche a deux mérites,
éviter la pollution génétique, et une meilleure acclimatation par lemploi de truites de
souches particulierement bien adaptées a nos rivieres et lacs.

Plus de 400 000 alevins de truite fario sont en cours de sevrage et bientot préts a
gagner le milieu naturel. Les oeufs des truites arc-en-ciel sont en période d’incubation
et verront les premieres éclosions dans environ un mois. Cet été plusieurs milliy

d’alevins de truites arc-en-ciel seront déversés dans certains lacs daltitude.
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«La Casa de la Pesca fait mouche !»

Quelle soit fario ou encore arc-en-ciel, la truite demeure le poisson incontournable
des Pyrénées-Orientales. Bien que capturable aux leurres ou aux appéts naturels, elle
fait le bonheur des nombreux pécheurs a la mouche. La péche a la mouche fouettée peut
étre pratiquée dans bon nombre de parcours du département a I'image du réservoir de

péche de Millas. Ce dernier, ouvert a la péche a la mouche fouettée uniquement permet
de capturer de truites arc-en-ciel trophées. En complémentarité de ce parcours et dans
le cadre de la promotion et de l'apprentissage de la péche, la Maison Péche Nature de
Millas propose depuis quelques semaines des soirées d’initiation au montage de mouches artificielles. Ces rendez-
vous gratuit sadressent aussi bien aux débutants quaux initiés et permettent un partage des connaissances dans une
ambiance conviviale.

Ces séances, encadrées par Nicolas PERIAUT (Animateur de la Fédération de Péche), se déroulent les mardis
par quinzaine de 20 heures a 22 heures dans les locaux de la maison de péche nature a Millas. La premiere session
prendra une pause a partie du 15 Avril pour reprendre le 8 Septembre.
Vous pouvez dors et déja vous inscrire et participer en appelant la
Fédération de péche au 04 68 66 88 38.

Les participants bénéfieront d'une séance d’initiation a la mouche
fouettée le samedi 25 Avril sur les berges du réservoir de Millas pour

cloturer cette premiere session.
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Bilan ouverture de la péche
L ouverture de la péche a la truite est [événement majeur de 'année. Pour les (f
gestionnaires du loisir, cest a la fois un travail de fond qui se prolonge sur des années et

une journée qui se prépare pour répondre a l'attente des pécheurs recherchant une péche

facilitée sur le plan technique.
Selon les retours communiqués par les gardes 592 pécheurs ont été contrdlés pour 1 226 truites conservées.

La fréquentation la plus soutenue concerne les parcours péche de loisirs sur
la vallée de la Tét plus ou moins a égalité avec les plans deau de la deuxiéme

catégorie piscicole.

Les petites rivieres sont des choix différents. Elles présentaient des eaux
froides, des débits peu soutenus, contrairement a ce que lon pouvait rencontrer

quelques semaines auparavant.

Des informations plutot discrétes nous sont parvenues avec quelques belles

et trop rares prises.

Reste que la saison ne fait que commencer, la fonte des neiges va avoir
tendance a gonfler les cours deau. Les pécheurs en général vont diversifier les

modes de péche et essayer de sadapter au mieux. Les pécheurs a la mouche eux

vont rechercher les heures chaudes de la journée en espérant une éclosioy

)




Vie Associative )

«la péche cest aussi défendre les milieux aquatique»

Le 7 mars 2015, sest tenue 'Assemblée Générale statutaire de la Fédération. Seules
21 AAPPMA sur les 29 que compte le département étaient représentées.

Les rapports d’activité, financier et moral ont été présentés et validés. Sur les
perspectives destinées a préparer l'avenir : amplification du programme du pole

d’animation, achat d’'un véhicule de transport, achevement de lespace péche de
Millas, réalisation d’'un espace initiation péche et contribution aux propositions
daménagement et dexploitation de la Maison Régionale de la Chasse, de la Péche et de la Nature a Montpellier.

Mais pécher ou gérer la péche cest aussi défendre les
milieux aquatiques et le patrimoine piscicole contre les
agressions de toutes sortes.

Sur les plans deau de Millas, la Fédération contribue a
rechercher un équilibre entre un lieu de rencontre ouvert
a tous et tous les jours, avec une gestion du loisir péche
diversifiée, privilégiant Iécologie et I'aspect esthétiquﬁ
lieux.
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(Plans d eau de Nillas) de P.OC.O le 23 et 24 mai

a Villeneuve de la Raho
Découverte des

techniques de péche (leurres,
coup, carpe, float-tube...)

RENDEZ-VOUS||
LES MERCREDIS
pul®® AVRIL AU
24 JUIN 2015

Tél : 04.68.66.88.38 - Mail : federationpeche66@wanadoo.fr
Renseignements : www.maisonpechenature6é.com

GRAND JEU cartedepeche.fr

DU 23 AU 30 AVRIL 2015,
PECHEZ DES CRDERAUX !

se rendre sur le site de la Fédération soit www.peche66.0org

Q Pour avoir les dates et lieux des déversements
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